
BK-Menüplan Oktober 2023, 
Mo, 02.10.23 Allergene Di, 03.10.2023 Allergene Do, 5.10.2023                  VEG Allergene 

Vogerlsalat mit Walnüssen u Feta G, H, O Blätterteigwürzbissen A, D, G, O Kürbissuppe A, G, L 

Penne Bolognese A, C, G,  L, 
O 

Putenschnitzel al forno A, G, L Flammkuchen vegetarisch A, C, G 

Topfen-Heidelbeercreme G Gemüsereis  Salate Buffet 
M, G, L 

  Salate Buffet Zebrapudding G 

  Birnenkuchen A, C, G   

      

Mo, 09.10.2023                    VEG  Di, 10.10.2023  Do, 12.10.2023  

Tomatencremesuppe G Rotkraut-Apfel-Rohkost G,H,O Salate  Buffet 

Kartoffel-Lauch-Strudel A, C,G, Rindsgulasch A mit Ölbrötchen A 

Kräuterdip G Hörnchen A,C,G Lasagne A, C, G, L, 
O 

Salate Buffet Zwetschkenkuchen A,C,G Joghurtcreme A, C, G 

Mousse au chocolat G, H     

      

Mo, 16.10.2023               VEG  Di, 17.10.2023              Do, 19.10.2023  

Selleriesuppe G, L Antipasti misti O Frischkäseterrine auf Blattsalat mit  A, G, C, L, 
M 

Spinatknödel mit A, C, G Pizza Salami A, C, M Brot  

Gorgonzolasauce A, G, L Salate Buffet Wok-Gericht mit Huhn A, G, L, O 

Apfelkuchen A, C, G,  Zitronencreme G Reis  

    Nussschleifen A, C, E, H, 
G 

      

Mo, 23.10.2022  Di, 24.10.2023    

Nudelsuppe A, C, L Karottensuppe A,G   

Wiener Schnitzel vom Schwein 
oder von der Pute 

A, C Gegrillte Hühnerkeule    

Petersilkartoffeln G Risi pisi G   

Salate Buffet Salate Buffet   

Schokokuchen  Profiteroles A,C,G   



Legende: A=Gluten, B= Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F= Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere. 

 


